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Sostiné Vilnius
Populiacija 2,789,533
Miesto populiacija 67.7%
Gyvenimo trukmé 75
Pajamy nelygybés GINI indeksas 0.36
Zmogaus socialinés raidos indeksas 0.834
Rastingumas 100.0%
Mirtys nuo létiniy neinfekciniy ligy 89.0%

Pasaulio banko kategorija
Fizinio aktyvumo paplitimas
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18 + years, Guthold, et al. The Lancet Global Health (2018)
Mirciy dalis dél fizinio neaktyvumo
Mirciy dalis pasaulyje

dél fizinio neaktyvumo
=9 proc.

Lietuvoje
6.9%

Si galies kortelé yra antrojo fizinio aktyvumo Zinyno dalis (laisvai
prieinama GOPAA! finklapyje)

Rodikliy aprasyma ir duomeny Saltinius galima rasti ¢ia:
www.globalphysicala yobservatory.com/country-cards

Politika ir stebésena

Taip_)Ne

Pavadinimas

Lietuvos sveikatos strategija 2014-2020 m., Valstybiné sporto plétros
strategija 2011-2020 m., Nacionaliné visuomenés sveikatos prieziaros 2016-
2023 m. plétros programa, Lietuvos Respublikos kiino kultdros ir sporto
Jjstatymas, Nacionaliné susisiekimo plétros 2014-2022 mety programa
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% Kitas

2003 2017 --

Tarptautinis paplitimo tyrimas, 2003 m. (IPAQ), Eurobarometras 64,3, 2005 m. (kitas),
nacionaliné apklausa, 2010 m. (GPAQ), Eurobarometras 80,2, 2013 m. (kitas), specialusis
Eurobarometras 412, 2015 m. (adaptuotas GPAQ), specialusis Eurobarometras 472, 2017 m.
(adaptuotas GPAQ), saugusiy Lietuvos Zmoniy gyvensenos tyrimas, 2012, 2014 m. (kitas),
suaugusiyjy gyvensenos tyrimas, 2018 m. (kitas), Lietuvos moksleiviy su sveikata susijusi
elgsena, HBSC, 2017-2018 m. (kitas).

Taip_ )Ne

Fizinis aktyvumas
Sédima gyvensena (pvz., sédéjimo laikas)

Pavadinimas (-ai)

Fizinio aktyvumo tyrimai
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Sédima gyvensena (sédéjimo laikas)

Sédéjimo ) - 3
laikas Aukstas Vidutinis Zemas
European Cc (2017). Special E 472: Sport and Physical Activity Report.

Fizinio aktyvumo skatinimas
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Kontaktai - Vardas

Pavardé: Migle Baceviciene . .
Institucija: Lietuvos sporto universitetas, Fizinio ir socialinio ugdymo katedra
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